M Temat 14. Sita nacisku na podtoze. Parcie
i ciSnienie

Rakiety $niezne pozwalajg poruszaé sie po $niegu bez zapada-
nia. Rozlozenie sity nacisku na wiekszg powierzchnie zmniejsza
wywierane przez czlowieka ciSnienie. OczywiScie im bardziej
sypki $nieg iim ciezsza osoba, tym wieksza powinna byé po-
wierzchnia rakiet.

Na tej lekcji uczniowie poznajg pojecia parcia (nacisku)
i ciénienia oraz zwiazek miedzy parciem a ci$nieniem.

Srodki dydaktyczne:

* pudelka od zapatek, plastelina, ptytkie talerze, linijki,
makal,

* ilustracje (zamieszczone w podreczniku lub inne, np. z in-
ternetu).

Metody pracy uczniéw:

* do$wiadczenia (samodzielne lub w grupach),

* (¢wiczenie rozwigzywania prostych zadan obliczenio-
wych lub problemowych z zastosowaniem zwigzku
miedzy parciem (naciskiem) a ciSnieniem,

e dyskusja.

Wiedza uprzednia:

* zlekgji przyrody realizowanych w klasach IV-VI wedlug
poprzedniej podstawy programowej? dla szkoly podsta-
wowej (liczba w nawiasie oznacza numer wymagania):
uczen:

— wykonuje i opisuje proste do§wiadczenia wykazujace ist-
nienie powietrza i ci$nienia atmosferycznego; [...] (3.10);

* zlekcji przyrody realizowanych w klasie IV wedlug
nowej podstawy programowej® dla szkoly podstawowej
(liczba w nawiasie oznacza numer wymagania):
uczen:

— wymienia skladniki pogody i podaje nazwy przyrza-
déw stuzacych do ich pomiaru ([...], ci$nienie atmosfe-
ryczne, [...]) (II1.1),

! Co najmniej po jednym komplecie dla grupy uczniow.

2 Dotyczy uczniow, ktérzy rozpoczng nauke w klasie 7 we wrze-
$niu 2017-2019 roku.

3 Dotyczy uczniow, ktorzy rozpoczng nauke w klasie 7 we wrze-
$niu 2020 roku i péznie;j.

— odczytuje wartoSci pomiaru sktadnikéw pogody, sto-
sujac wlasciwe jednostki (II1.2).

* z poprzednich lekcji fizyki (w nawiasie podano numer
wymagania w nowej podstawie programowej oraz nu-
mer tematu w podreczniku):
uczen:

— przelicza wielokrotnoSci [...] ([...], hekto-, kilo-, mega-)
(I.7; temat 2),

— stosuje pojecie sily jako dzialania skierowanego (wek-
tor); wskazuje warto§¢, kierunek i zwrot wektora sity;
posluguje sie jednostka sily (I1.10; temat 5),

— rozpoznaje i nazywa sily, podaje ich przyktady w réz-
nych sytuacjach praktycznych (sily: ciezkosci, [...])
(I1.11; temat 11),

— postuguje sie pojeciem sily ciezkoSci; stosuje do obli-
czen zwigzek miedzy sila, masa i przyspieszeniem gra-
witacyjnym (I1.17; temat 11).

Realizacja wymagan

Na tej lekcji beda nabywane lub rozwijane nastepujace

umiejetnosci okre§lone w podstawie programowej ksztat-

cenia ogdlnego dla szkoty podstawowej:

skluczowe” (liczba w nawiasie oznacza numer zapisu

we wstepie do podstawy programowej)

— sprawne komunikowanie sie [...] (1),

— sprawne wykorzystywanie narzedzi matematyki [...]
(2)’

— [...] wykorzystanie informacji z réznych zrédet (3),

— praca w zespole [...] (6);

dla przedmiotu fizyka (liczba w nawiasie oznacza nu-

mer wymagania)

* ogolne:

— wykorzystanie poje¢ iwielkoSci fizycznych do opisu
zjawisk oraz wskazywanie ich przyktadéw w otaczaja-
cej rzeczywistosci (I),

— rozwigzywanie probleméw z wykorzystaniem [...] za-
leznoéci fizycznych (I1),

— [...] przeprowadzanie [...] do$wiadczen oraz wniosko-
wanie na podstawie ich wynikéw (I11);

* szczegotowe:
uczen:

— wyodrebnia z tekstéw, [...], rysunkow schematycznych
lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska [...] (I.1),

— [...]; przeprowadza wybrane [...] do§wiadczenia, korzy-
stajac z ich opisow (1.3),

— przeprowadza obliczenia 1izapisuje wynik zgodnie
z zasadami zaokraglania oraz zachowaniem liczby
cyfr znaczgcych wynikajacej z [...] danych (1.6),

— przelicza wielokrotnosci [...] ([...], hekto-, kilo-, mega-)
3.mn),

— rozpoznaje i nazywa sily, podaje ich przyklady w réz-
nych sytuacjach praktycznych (sily: ciezkoSci, naci-
sku, [...) IL.11),

— posluguje sie pojeciem parcia (nacisku) oraz poje-
ciem ci$nienia w cieczach i gazach wraz z jednostka;
stosuje do obliczen zwigzek miedzy parciem a ci$nie-
niem (V.3).



Realizacja zagadnienia
e (Czesé wstepna
Przypominamy wiedze uprzednia, a w szczeg6lnoSci po-
jecie sily i jej jednostke oraz zwigzek miedzy sitg ciezko-
Sci (ciezarem), masg i przyspieszeniem grawitacyjnym.

e (Czesé glowna

Uczniowie analizujg ilustracje przedstawione w podrecz-
niku na stronie 90. Nastepnie przeprowadzaja doswiad-
czenie 27, opisane w podreczniku na tej samej stronie.
Zauwazajg, ze gleboko$é sladu odciSnietego w mace za-
lezy od ustawienia pudetka. Wiedza, ze ciezar pudelka
sie nie zmienia, a jego warto$c¢ jest rowna wartosci sily,
z jaka pudelko naciska na make. Zatem glebokosé¢ §ladu
zalezy od pola powierzchni §ciany, na ktérej jest ustawio-
ne pudelko. Wyja$niamy pojecie nacisku, zaznaczajgc ze
nacisk jest zawsze prostopadly do powierzchni, na ktérg
dziata, a nastepnie wyjasniamy pojecie ciSnienia. Po-
dajemy zwigzek miedzy naciskiem a ci$nieniem (ci$nie-
nie to nacisk przypadajacy na jednostke powierzchni)
i zwracamy uwage, ze ciSnienie nie jest wektorem.
Dyskutujemy z uczniami o mozliwoéciach zmniejszania
lub zwiekszania ciSnienia, odwolujac sie do ilustracji
w podreczniku (strona 92), po czym omawiamy jednostki
ci$nienia.

W dalszej czesci lekcji informujemy, ze sile, jakg ciecz lub
gaz naciska na $cianki naczynia iciala znajdujace sie

w nich, nazywamy parciem; parcie jest zawsze skiero-
wane prostopadle do powierzchni, na ktéra dziata*. Mo-
zemy zatem powiedzieé, ze ciSnienie w cieczach i gazach
to warto$é parcia przypadajgca na jednostke powierzch-
ni, na ktérg parcie dziala.

* Podsumowanie

W podsumowaniu podkre§lamy zwigzek miedzy parciem
(naciskiem) a ci$nieniem. Nastepnie uczniowie wykonuja
wybrane zadania zamieszczone w podreczniku na stro-
nie 93.

* Zadanie domowe

Polecamy uczniom wykonanie pozostalych zadan za-
mieszczonych w podreczniku na stronie 93. Mozemy
réwniez zaproponowaé poszukanie w réznych zrédiach
(np. w internecie) przykladéw wykorzystywania zwigzku
miedzy parciem a ci§nieniem innych niz omawiane lub
wskazane na lekcji.

4 Uczniowie mogg to sprawdzi¢ do$wiadczalnie, np.: naciska-
jac jedng rekg na szczelny woreczek foliowy napelniony wodg
(ciecza) i sprawdzajac palcem drugiej reki, jaki nacisk wywiera
woda (ciecz) na Scianki w réznych miejscach; przesuwajac tlo-
czek pompki rowerowej (po uprzednim wyciggnieciu go) przy
zatkanym wylocie.



